
SINELITABMAS

1

Meningkatkan komponen kebugaran jasmani atlet bola tangan melalui latihan Tabata
pada saat terjadinya wabah COVID-19

Title
Meningkatkan komponen kebugaran jasmani atlet bola tangan melalui latihan Tabata pada saat
terjadinya wabah COVID-19

Abstract
Authors E Setiawan, DT Iwandana, R Festiawan, C Baptista

Journal Name
Publish Year 2020

Citation (not set)

Url
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:"Meningkatkan komponen kebugaran jasmani atlet
bola tangan melalui latihan Tabata pada saat terjadinya wabah COVID-19"

Author RIFQI FESTIAWAN, S.Pd, M.Pd.AIFO

https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:

