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Abstract

Sampah merupakan isu yang belum terselesaikan hingga saat ini. Terlebih lagi bahwa timbulan
sampah biasanya bersumber pada rumah tangga. Permasalahan sampah juga dialami di
Kabupaten Banyumas yang memiliki catatan 36% sampahnya berasal dari sampah pangan.
Salah satu desa yang masih juga memiliki permasalahan mengenai sampah di Banyumas
adalah Desa Kedungwringin. Tujuan pengabdian ini adalah memberikan pelatihan dan
pendampingan pembuatan eco-enzyme dalam memanfaatkan sampah organik bagi ibu PKK
Desa Kedungwringin. Pemilihan ibu PKK menjadi peserta kegiatan pengabdian dikarenakan
mereka adalah sumber daya manusia juga harus dioptimalkan dalam pengelolaan sampah.
Selain itu ibu merupakan kunci penyedia bahan pangan di rumah tangga. Metode yang
digunakan dalam pengabdian ini diawalai dengan sosialisasi kemudian dilanjutkan dengan
kegiatan praktek. Berdasarkan kegiatan pengabdian yang telah dilakukan peserta kegiatan yaitu
ibu-ibu PKK Desa Kedungwringin sangat antusias mengikuti kegiatan pengabdian ini. Kegiatan
ini dilakukan dengan tahapan sosialisasi terlebih dahulu mengenai apa saja yang harus
diketahui tentang eco-enzyme. Sosialisasi menggunakan penyuluhan dan diselingi dengan
diskusi maupun tanya jawab. Kegiatan pengabdian kemudian dilanjutkan dengan pelatihan dan
pendampingan pembuatan eco-enzyme. Hasil post-test yang dilakukan menunjukkan skor
sangat tinggi bahwa sudah terjadi peningkatan keterampilan ibu-ibu PKK Desa Kedungwringin
dalam mengetahui dan membuat eco-enzyme. Panen eco-enzyme sendiri akan dilakukan
setelah tiga bulan dari tanggal pembuatan.
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