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ABSTRAKGena GSTP-1 merupakan penghasil enzim glutation S- transferase (GST), yang
berfungsi dalam proses detoksifikasi senyawa toksik di hati. Faktor keberadaan polimorfisme
gena GSTP-1 akan menyebabkan penurunan ekspresi GST, sehingga proses detoksifikasi
terhadap senyawa toksik akan terhambat. Kerentanan terhadap paparan senyawa toksik pada
manusia akan meningkat apabila dijumpai polimorfisme gena. Salah satu senyawa toksik yang
dapat menghambat aktivitas GST adalah timbal (Pb), terutama dalam bentuk tetra ethyl lead
(TEL). Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh polimorfisme gena GSTP-1
terhadap aktivitas GST pada individu terpapar Pb, yang diwakili pekerja bengkel mobil. Faktor
keberadaan polimorfisme gena individu ditentukan dengan metode PCR-RFLP dan enzim
restriksi BsmALl. Parameter yang diukur adalah kadar Pb dan aktivitas GST. Analisis molekuler
gena GSTP-1 dilakukan secara deskriptif. Data kadar Pb dan aktivitas GST dianalisis dengan uiji
t independent. Hasil analisis gena GSTP-1 dari 40 orang subyek kasus setelah dilakukan digesti
dengan enzim BsmAl, ditemukan sebanyak 10 orang individu dengan polimorfisme lle105Val
gena GSTP 1 atau sekitar 25% dengan genotip lle-Val, sedangkan 30 orang atau 75%
ditemukan tanpa polimorfisme dengan genotip lle-lle. Pita DNA individu dengan polimorfisme
terpotong menjadi 3 fragmen sepanjang 176, 91 dan 85 pp (mutan heterozygot), sedangkan
tanpa polimorfisme terletak pada 176 bp. Subyek kasus dengan polimorfisme gena GSTP-1
memiliki kadar Pb lebih tinggi dan aktivitas GST lebih rendah dibandingkan individu non
polimorfisme. Telah terbukti bahwa polimorfisme gena GSTP-1 menyebabkan penurunan
ekspresi enzim GST. Pada individu terpapar Pb dengan polimorfisme gena GSTP-1 memiliki
aktivitas GST lebih rendah dibandingkan individu tanpa polimorfisme. ABSTRACTGSTP-1 gene
regulates the expression of gluthation S-transferase enzyme, which role in detoxification of
toxicant on liver. If the polymorphisms gene is found in individual, the production of GST is
decreased and the enzyme failed to eliminate toxicants. Lead is one of toxic agents that could
inhibite GST activity especially tetra ethyl lead (TEL). The susceptibility to lead exposure will
increase if the polymorphisms gene is found in population. The objective of this studies were to
know the effect of gene GSTP-1 polymorphisms to GST activity on lead-exposed individual ie.
autorepair workers. The genotype individu were analyzed by Polymerase Chain Reaction (PCR)-
Restriction Fragment Length Polymorphisms with BsmAL1 restriction enzyme followed by
descriptived analyzed. Parameter recorded were blood lead and GST activity and data were
analyzed by independent t-test. These result showed that 25% of 40 individual cases subject
were detected by enzyme BsmA1 as polymorphisms individual of GSTP-1 gene, with lle105Val
genotype. As many as 75% were detected as non polymorphisms with lle-lle genotype. Three
fragment DNA of polymorphisms individual of GSTP-1 is located on 176, 91 and 85 bp
(heterozygote mutant) but non polymorphisms individual is only located on 176 bp. The Pb level
of individual with polymorphisms GSTP-1 gene is higher than non polymorphisms individual but
their GST activity was lower than non polymorphisms individual. It could be concluded that
polymorphisms GSTP-1 gene could decrease the expression gene of GST enzyme and
intoxication of lead-exposured could increased the decreasing of this activity.
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