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Abstract

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi efek polimorfisme gena nitrit oksida sintase3
terhadap kadar nitrit oks ida (NO) dan tekanan darah pada individu terpapar Plumbum. Metode
penelitian menggunakan metode survai dengan rancangan kasus kontrol. Subjek kasus terdiri
dari 30 orang pekerja bengkel mobil dan 30 orang subjek kontrol berasal dari pedesaan yang
mewakili area yang tidak terpolusi Pb.Genotip individu ditentukan dengan metode PCR~RFLP.
Parameter yang diukur adalah kadar NO, tekanan darah sistolik dan diastolik serta kadar Pb.
Data dianalisis menggunakan uji t independent.ÃƒÂ‚Ã‚Â Hasil penelitian menunjukkan bahwa
40% dari subjek kasus, terdeteksi sebagai individu pembawa polimorfisme gena NOS3 dengan
genotip GA, sedangkan 60% dari subjek kasus dan subjek kontrol terdeteksi sebagai individu
nonpolimorfisme gena NOS3 dengan genotip GG. Hasil uji t menunjukkan untuk parameter NO,
tekanan sistolik, diastole serta Pb menunjukkan perbedaan yang sangat nyata an tara individu
pembawa polimorfisme gena NOS3 dengan individu nonpolimorfisme. Kadar NO individu
pembawa polimorfisme NOS3 lebih rendah dibandingkan individu nonpolimorfism. Sebaliknya
kadar Pb, tekanan sistolik dan diastole individu pembawa polimorfisme gena NOS3 lebih tinggi
dibandingkan individu nonpolimorfisme. Kesimpulan yang diperoleh adalah adanya
polimorfisme gena NOS3 dan paparan Pb menyebabkan ketersediaan NO makin rendah dan
meningkatkan kadar Pb, tekanan sistolik dan diastolik. Individu terpapar Pb pembawa
polimorfisme gena NOS3 beresiko mengalami penyakit hipertensi yang lebih parah
dibandingkan individu nonpolimorfisme terpapar Pb.
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