
SINELITABMAS

1

STUDI KOMPARASI PERILAKU PENCEGAHAN TINGKAT PERTAMA KELUARGA
PASIEN DIABETES MELLITUS ANTARA WILAYAH PERDESAAN DAN
PERKOTAAN DI KABUPATEN BANYUMAS

Title
STUDI KOMPARASI PERILAKU PENCEGAHAN TINGKAT PERTAMA KELUARGA PASIEN
DIABETES MELLITUS ANTARA WILAYAH PERDESAAN DAN PERKOTAAN DI KABUPATEN
BANYUMAS

Author Order 2 of 3

Accreditation 4

Abstract

ABSTRAK Di Indonesia Diabetes Melitus menjadi salah satu penyakit tidak menular prioritas.
Proporsi penduduk Ã¢Â‰Â¥15 tahun dengan diabetes mellitus (DM) adalah 6,9 persen.
Prevalensi DM di Jawa Tengah berdasarkan diagnosis dokter sebesar 1,6 %. Data terbaru
proporsi DM masyarakat perdesaan lebih tinggi (7,0%) daripada di perkotaan (6,8%). Kabupaten
Banyumas pada tahun 2014 ID DM sebanyak 306 kasus dan ND DM sebanyak 1.878 kasus,
dengan kasus yang tinggi di Puskesmas 1 Purwokerto Utara dan Puskesmas Karanglewas
Kabupaten Banyumas. Penelitian ini bertujuan untuk menidentifikasi perbedaan perilaku
pencegahan tingkat pertama keluarga pasien Diabetes Mellitus antara wilayah perdesaan dan
perkotaan di Kabupaten Banyumas. Penelitian ini merupakan cross sectional, dengan populasi
adalah seluruh pasien DM yang terdaftar pada program prolanis, di wilayah Puskesmas
Karanglewas dan Puskesmas I Purwokerto Utara. Sampel yang diambil adalah 23 dari kelompok
rural dan 33 dari kelompok urban. Data dianalisis dengan Independent T-test dan Mann Whitney
test. Hasil studi menunjukkan bahwa dukungan tokoh masyakarat dan persepsi manfaat akan
pencegahan DM secara signifikan terbukti berbeda antara rural dan urban. Variabel
pengetahuan, sikap, saran dan prasarana, persepsi akan keparahan, persepsi akan
kemungkinan terkena DM secara signifikan tidak terbukti berbeda. Kata kunci : Diabetes
Mellitus, Pencegahan Primer, Rural, Urban
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