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Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan konsep ikigai yang direpresentasikan melalui tokoh
utama Sakura melalui tanda ataupun simbol. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan
metode kualitatif deskriptif dengan analisis semiotika John Fiske dengan teori code of television
dengan tiga tahanan dalam menganalisis yaitu tahap level realitas, level representasi, dan level
ideologi. Hasil penelitian adalah adanya tanda-tanda Ikigai dalam anime Kimi No Suizou Wo
Tabetai. Tanda-tanda tersebut direpresentasikan oleh tokoh utama melalui keempat elemen
ikigai yaitu semangat hidup (jounetsu), tujuan hidup (shimei), profesi/pekerjaan (shokugyou), dan
panggilan jiwa (tenshoku) dapat terlihat diri tokoh utama Sakura. Pada tataran realitas, konsep
ikigai tokoh terlihat pada aspek penampilan, cara bicara, perilaku, gerak tubuh, ekspresi dan
lingkungan. Pada level representasional, kode-kode teknis dan konvensional hadir dalam anime
penggambaran konsep ikigai tercermin melalui aspek kamera, pencahayaan, musik dan suara.
Tingkat ideologi yang dapat disimpulkan, penggambaran ikigai tokoh dalam perjuangan
hidupnya melawan penyakit yang dideritanya adalah ideologi effortism/ganbarizumu. Setiap
orang dengan situasi dan kondisi yang dimiliki dapat menjadi yang berkinerja terbaik dan
memiliki hidup penuh makna dengan memiliki motivasi untuk hidup sehat. Selain itu dilandasi
juga dengan konsep Ichi-go ichi-e yang memiliki arti pengalaman berharga di mana kita tidak
akan pernah bisa mengulanginya lagi dengan cara yang sama.
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