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Nira kelapa merupakan bahan baku pembuatan gula kelapa. Sifat nira kelapa mudah mengalami
fermentasi karena kandungan nutrisinya merupakan substrat yang baik bagi pertumbuhan
mikroba. Fermentasi terjadi selama proses penyadapan hingga saat akan diolah menjadi gula
kelapa, sehingga dapat menurunkan kualitas nira yang akan diolah menjadi gula kelapa. Untuk
mengatasi permasalahan tersebut maka diperlukan pemberian bahan pengawet atau laru pada
proses penyadapan dengan konsentrasi yang stabil. Penelitian ini bertujuan untuk: 1)
Mengetahui efektifitas pemberian Ca(OH)2 dalam mempertahankan kualitas nira kelapa; 2)
Mengetahui efektifitas pemberian berbagai jenis bahan pengawet alami dalam mempertahankan
kualitas nira kelapa; 3) Mencari kombinasi perlakuan terbaik dalam mempertahankan kualitas
nira kelapa. Penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok dengan dua kali ulangan.
Faktor yang dicoba yaitu konsentrasi Ca(OH)2 (K, b/v), 0% (K0), 2% (K1) dan 4% (K2); jenis
bahan pengawet alami (J; 1,5% b/v), tanpa bahan pengawet alami (JO), kulit buah manggis (J1),
kulit buah jeruk keprok (J2), daun jeruk keprok (J3), daun jambu biji (J4) dan daun cengkeh (J5);
lama simpan (L), 0 jam (LO), 4 jam (L1) dan 8 jam (L2). Hasil penelitian menunjukkan: 1)
Pemberian Ca(OH)2 2% diketahui dapat mempertahankan kualitas nira kelapa sampai 4 jam; 2)
Kulit buah manggis memiliki efektifitas tertinggi dalam mempertahankan kualitas nira kelapa
selama penyimpanan. Selain itu, daun cengkeh dan daun jambu biji juga memiliki efektifitas yang
cukup baik dalam mempertahankan kualitas nira kelapa; 3) Kombinasi pemberian Ca(OH)2 2%
dan kulit buah manggis merupakan perlakuan yang terbaik dalam mempertahankan kualitas nira
kelapa.
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