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Tujuan penelitian ini adalah untuk mempelajari pengaruh penambahan daun salam sebagai
sumber fitokimia terhadap kadar protein danA A total padatan keju rendah lemak. Materi
penelitian yang digunakan antara lain lain susu low fat komersial, bubuk daun salam, kalsium
klorida, susu skim bubuk, rennet, bakteri mesofilik sebagai starter, dan garam dapur. Penelitian
dilakukan secara eksperimen dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 5
perlakuan dan 4 kali ulangan. Perlakuan meliputi penambahan daun salam bubuk 0%; 0,25%;
0,5%; 0,75% dan 1%. Keju diperam selama satu minggu kemudian dianalisis protein dan total
padatannya. Data dianalisis menggunakan analisis variansi. Hasil menunjukkan penambahan
bubuk daun salam berpengaruh tidak nyata terhadap protein dan total padatan. Rataan
kandungan protein diperoleh sebesar 29,53A A+4,63% dan total padatan sebesar

42,21A A+2,26%. Penambahan daun salam dan bentuk bubuk hingga satu persen tidak
menyebabkan perubahan pada kadar protein dan total padatan keju rendah lemak. Kata kunci :
Keju, susu low fat, daun salam, kandungan protein, total padatan.
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