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Pendahuluan:Banyak pasien Diabetes Mellitus (DM) yang tidak mendapatkan perawatan akibat
dari kebijakan rumah sakit yang melakukan pengurangan kunjungan dan konsultasi untuk
menghindari penularan Covid-19. ImplementasiTelehealth sudah banyak

dilakukan.A A A A Review ini bertujuan untuk mengetahui model implementasiTelehealthpada
pasien Diabetes Melitus saat pandemi Covid-19.A A Metode:Pencarian artikel
menggunakanA A databaseelektronikA A seperti Pubmed, Science direct, danA A Google
Scholar.Pencarian artikel yang digunakan yaitu 5 tahun terakhir. Kata kunci yang digunakan
diantaranya, A¢A€AceTelehealthA¢AEA. AND A¢A€AceDiabetes MellitusACAEAs AND
At¢A€AcePandemic EraA¢AEA. OR ACAEAceCovid-19A¢AEA. A A Hasil:Berdasarkan 6 artikel
yang didapatkan bahwaA A Telehealthmerupakan implementasi yang dapat diterapkan pada
masa Pandemi Covid-19 khususnya pada penderita Diabetes Melitus.A A TelehealthA A mampu
menggantikan metode konsultasi tatap muka dengan mengurangi ketidakhadiran pasien (dari
21% menjadi 4%), dibandingkan sebelum pandemi, dan mampu memenuhi kebutuhan fisik
maupun psikis. Selama pandemi Covid-19, estimasi waktu pelayanan kesehatan yang diberikan
75 menit berbeda saat sebelum pandemi (pasien membutuhkan waktu 175

menit.A A Simpulan:sistem Telehealth sebagai solusi terbaik untuk merawat pasien DM dalam
mencegah tertularnya covid-19.
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