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Demam merupakan masalah yang umum terjadi pada balita dan dapat menimbulkan masalah
serius pada anak. Fakta di lapangan menunjukkan pengetahuan dan ketrampilan orangtua
dalam penatalaksanaan demam masih terbatas. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
pengaruh training manajemen demam di rumah untuk meningkatkan pengetahuan dan
ketrampilan ibu dalam perawatan demam pada anak. Penelitian menggunakan desain pra
eksperimen dengan pre and posttest pada satu kelompok. Sampel adalah ibu/ pengasuh balita
dengan riwayat demam dan mengikuti kegiatan di Posyandu Kencanasari |, Desa Kutasari,
Kecamatan Baturraden, Kabupaten Banyumas. Sampel diambil secara purposive sampling
sejumlah 30 responden. Instrumen yang digunakan kuesioner dan lembar observasi. Analisa
data menggunakan uji Wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan pengetahuan
dan ketrampilan sebelum dan setelah mengikuti training manajemen demam (p=0, 00; p=0, 00).
Pengetahuan responden meningkat 11.5 atau 15, 1%, dan ketrampilan meningkat sebesar
AfAfACA€ASAfA A A 36.13 atau 137.5%. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah
satu alternatif metode pelatihan kesehatan yang dapat dipilih oleh Puskesmas atau tenaga
kesehatan.
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