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Abstract

Limbah industri fillet ikan nila berpotensi dijadikan sebagai hidrolisa protein ikan (HPI) yang
mempunyai sifat fungsional khusus. Kualitas HPI ditentukan oleh jenis enzim protease yang
digunakan dan lama waktu hidrolisanya. Tujuan penelitian ini untuk mendapatkan formulasi
antara jenis protease dan lama waktu yang digunakan untuk menghasilkan HPI berkualitas.
Analisis yang digunakan adalahanilisis proksimat (analisa kadar air, protein, lemak dan abu),
rendemen, dan derajat hidrolisa. Data yang didapatkan kemudian dianalisis menggunakan
ANOVA dan dilanjutkan dengan uji Beda Nyata Jujur (BNJ) pada taraf kepercayaan 95%.Hasil
ANOVA menujukkan perbedaan jenis enzim, lama hidrolisa maupun interaksi keduanya
berpengaruh nyata terhadap kadar protein, kadar lemak, kadar abu, derajat hidrolisa dan
rendemen. Formulasi terbaik untuk menghasilkan HPI dari limbah industri fillet ikan nila yang
berupa kerangka adalah perlakuan E1T1.Kata kunci : Enzim proteolitik, lama hidrolisa,
Hidrolisat protein ikan, Limbah fillet ikan nila
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