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Abstract

Tujuan penelitian: untuk mengetahui pengaruh permainan tradisional terhadap minat siswa
dalam pembelajaran pendidikan jasmani di SMA Negeri 1 Cikembar, Kab. Sukabumi. Metode
yang digunakan adalah Quasi Experimental (one group pretes-posttest). Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa-siswi SMA Negeri 1 Cikembar. Sampel dalam penelitian ini adalah
siswa-siswi kelas X MIPA 3. Instrumen penelitian yang digunakan adalah tes angket. Teknik
analisis data menggunakan paired sample t test dengan ÃŽÂ± < 0,05. Hasil penelitian
menunjukan terdapat pengaruh permainan tradisional terhadap minat siswa dalam
pembelajaran pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan di SMA Negeri Negeri 1 Cikembar.
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