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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh lama perendaman daging itik afkir pada
ekstrak kulit buah carica terhadap keempukan dan susut masak daging. Materi yang digunakan
adalah itik Tegal betina afkir umur 96 minggu sebanyak 10 ekor dan kulit buah carica sebanyak
4 kg. Metode penelitian dilakukan secara eksperimental, menggunakan Rancangan Acak
Lengkap (RAL). Perlakuan yang diuji adalah daging dada itik afkir direndam pada ekstrak kulit
buah carica 20% selama 0 menit (1 detik) (P0), 30 menit (P1), 60 menit (P2), dan 90 menit (P3).
Variabel yang diukur adalah keempukan dan susut masak daging. Hasil penelitian
menghasilkan rataan keempukan daging dari perlakuan PO, P1, P2, dan P3 masing-masing
adalah 0,0353; 0,0434; 0,0504; dan 0,0560 mm/g/detik. Rataan susut masak daging dari
perlakuan PO, P1, P2, dan P3, masing-masing adalah 32,53%; 33,65%; 34,77%; dan 35,86%.
Perendaman daging itik afkir pada ekstrak kulit buah carica dengan konsentrasi 20%
berpengaruh sangat nyata (P
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