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Fungi endofit berpotensi sebagai alternatif pengobatan karena menghasilkan senyawa yang
sama dengan tumbuhan inangnya. Allium cepa memiliki manfaat sebagai antifungi dan
antikolesterol. Tujuan penelitian ini adalah isolasi, identifikasi, serta melakukan uji antifungi dan
antikolesterol. Isolat yang diperoleh diidentifikasi secara makroskopik dan mikroskopik. Metode
uji antifungi terhadap Candida albicans adalah metode difusi agar dan metode uji antikolesterol
menggunakan rancangan acak lengkap (pre and posttest control design). Hasil isolasi fungi
endofit diperoleh isolat FEAC 1 dan FEAC 2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa FEAC 2
memiliki zona hambat sebesar 7,389 mm dan menurunkan kolesterol total secara signifikan
serta meningkatkan kolesterol HDL.
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